
  はじめに

　　～「自分
じ ぶ ん

のしたい暮
く

らし」を ささえる～

　ライフサポートファイルとは、「発達
はったつ

歴
れき

」「くらしの様子
よ う す

」など、

　ご本人
ほんにん

の情報
じょうほう

を記録
き ろ く

するものです。

　学校
がっこう

や福祉
ふ く し

サービス事業所
じぎ ょ う し ょ

、相談
そうだん

機関
き か ん

などへ

　ご本人
ほんにん

の情報
じょうほう

を正確
せいかく

かつ迅速
じんそく

に伝
つた

えることができます。

　ライフサポートファイルは、各市町村
かくしちょうそん

や様々な
さまざま

団体
だんたい

で作成
さくせい

されていますが、

　『クローバー』の大切
たいせつ

な目的
も くてき

は、ご本人
ほんにん

の「自分
じ ぶ ん

のしたい暮
く

らし」をささえることです。

　小
ちい

さいときから、自分
じ ぶ ん

のことはできるだけ自分
じ ぶ ん

で決
き

めて、

　楽
たの

しい学校
がっこう

生活
せいかつ

や家
いえ

での落
お

ちついた生活
せいかつ

、遊
あそ

びの時間
じ か ん

をもつことは、

　将来
しょうらい

の仕事
し ご と

や生
い

きがい、充実
じゅうじつ

した余暇
よ か

につながります。

　ご本人
ほんにん

が小
ちい

さいうちはご家族
か ぞ く

の方
かた

が中心
ちゅうしん

になって記入
きにゅう

し、

　大
おお

きくなったらご自分
じぶん

で、またはご家族
かぞく

の方
かた

と一緒
いっしょ

に記入
きにゅう

して頂
いただ

けたらと思
おも

います。

　写真
しゃしん

をはったり、絵
え

を描
か

いたりして、ご本人
ほんにん

の思
おも

いや考
かんが

え、暮
く

らしの様子
よ う す

を

　残
のこ

していってください。

　『クローバー』は、知的
ち て き

障害
しょうがい

や発達
はったつ

障害
しょうがい

の人
ひと

が使
つか

うことを中心
ちゅうしん

に考
かんが

えて作成
さくせい

しましたが、

　今後
こ ん ご

は、さらに多
おお

くの方
かた

に役立
や く だ

てていただけるようにと思
おも

っています。

　ぜひ、皆様
みなさま

のご意見
い け ん

をおよせください。

　ファイルにはご本人
ほんにん

やご家族
か ぞ く

、関係
かんけい

の方
かた

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

がたくさん記入
きにゅう

されます。

　使用
し よ う

するときはプライバシーに十分
じゅうぶん

配慮
はいりょ

し、慎重
しんちょう

にお取
と

り扱
あつか

い下
く だ

さい。

　※このファイルの一部
いちぶ

は、『災害
さいがい

時
じ

手帳
てちょう

 らいと』に転記
てんき

するようになっています。

　　ぜひ合
あ

わせてご活用
かつよう

ください。

　※福井県
ふくいけん

には、発達障害児者
はったつしょうがいじしゃ

福井
ふくいけん

県方式支援
ほうしきしえん

ツール『子育
こそだ

てファイルふくいっ子
こ

』があります。

　　活用
かつよう

されている方
かた

は、もくじ欄
らん

に対応
たいおう

するページを掲載
けいさい

してありますのでご参照
さんしょう

ください。
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